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Jarnalderns Viggbyholm

Namnet Viggbyholm kommer férmodligen av Vikby — byn vid viken. Nar
arkeologerna borjade grava sommaren 2020 framstod platsen som en gard
med tillhérande gravfalt fran yngre jarnaldern. Dar fanns spar av bostadshus,
grophus for matlagning och hantverk, ett sadesmagasin samt sophantering.

Garden hade anvants under flera arhundraden. Ett trettiotal huslamningar
tittade fram strax under markytan. Under vikingatiden blev garden storre och
en ny typ av hus byggdes — grophus med nedsankta golv och en ugn i ena
hornet. Det fanns fyra grophus och ugnarna hade vaggar av kantstallda
stenhallar. Utanfor den bast bevarade ugnen patraffades forbranda sadeskorn
och bitar av brod, vilket visar att huset fungerat som en bagarstuga.

Nya byggnader anlades senare ovanpa de vikingatida husgrunderna. Det var
dock ett glapp mellan den vikingatida garden och den senare byggfasen. Fran
denna tid hittade arkeologerna amulettringar av jarn, pilspetsar samt den
nedlagda silverskatten. Enligt arkeolog John Hamilton kan detta ha varit en tid
av rituella deponeringar. Gavor offrades till hogre makter eller gravdes ned som
ett satt att kommunicera med de ddoda.

Bild: Utgravning av ett grophus i Viggbyholm.



Foremal 1. Vridkvarnar och brodbak

Centralt pa gardstomten hittades en stor mdngd férbranda sadeskorn. Har
stod antagligen ett sidesmagasin, en av gardens mest betydelsefulla
byggnader. Arkeologerna hittade dven vridkvarnar (1) nara grophusen som
vittnar om matlagning.

Inom gardsomradet patraffades ett flertal notta och trasiga delar till
kvarnstenar av vridkvarnstyp. Malning av sad till mjol i en handkvarn var ett
tungt och enahanda arbete, men en forutsattning for att brodet kunde bakas.
Arkeologerna hittade ocksa spar av maltning, da sadeskorn blotlaggs och
forvandlas till malt, vilket tyder pa att aven 6l tillverkades pa garden.

De manga byggnaderna och hanteringen av mat och dryck tyder pa att garden
med tiden blev en samlingsplats. Dar arrangerades festmaltider for bygdens
valbestallda.

Bilder 1-2: Vridkvarn (1), ovansida, samt
en rekonstruerad vridkvarn.



Foremal 2. Kruka med stenlock

| ett omrade med flera gra stenar syntes en sten i rodaktig granit. Stenen sag
ut att vara skorbrand, som om att det eldats mycket pa den. Marken hade
undersokts med metalldetektor som visat att nagot spannande lag under
stenen. Trots det blev det en dverraskning nar arkeologerna lyfte pa stenen.
Dar syntes en lerkruka (2) och i den stack det fram foremal av silver.

Krukan var fylld med silverféremal varav ett ar helt unikt! Vid skattfynd ar det
ovanligt med bevarade behallare, sarskilt av keramik. En kruka med en sten som
lock ger associationer till en gravurna med en sa kallad locksten.

Krukan var ett begagnat kokskarl och sotigt efter anvandning vid matlagning. Pa
insidan av krukan fanns bevarade matrester.

Bild 1. Den réda lockstenen syns i markytan inom  Bild 2. Férslag pé kurkans form.
cirkeln.
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Féremal 3. Tygpase med silver

I krukan 1ag atta halsringar placerade ovanpa varandra. Innanfér halsringarna
Iag tva armringar av tvinnat och flatat silver, innanfor dem fanns en tygpase
med tolv mynthingen staplade pa hog. Overst i pasen l3g en liten amulettring
och tva silverparlor.

Att delar av en tygpase hittas bevarad i samband med en silverskatt &ar helt
unikt. Nar silver borjar brytas ned faller det ut silverjoner. Tack vare tygets
kontakt med silvret i pasen har textilierna konserverats.

Pasen var gjord i flera sorters tyg som linne och siden, vilket visar att det var en
valgjord pase! Sidentyget, som nu ar brunt, ar av en vavtyp som kallas samitum
som kunde vara vackert fargad med olika monster.

lllustrationer 1-2. Den rekonstruerade pasen med innehall. Halsringarna lag mot insidan av
krukan. Den svarta streckade linjen visar var pasen lag. Av Franciska Sieurin-Lonnquvist,
Arkeobild.



Féremal 4-7. Smycken, pérlor och
en amulettring

Silverforemalen i skatten har tillverkats av skickliga hantverkare och varit
vardefulla. Vem som en gang agt smyckena, och hur de anvindes innan de
lades i marken, kan vi inte veta.

Halsringar (4) och armringar (5) av den har typen har hittats i manga
silverskatter men aldrig i gravar. Halsringarna ar gjorda i samma stil men vissa ar
flatade, andra tvinnade. Nagra har monster av linjer och punktcirklar pa
andplattorna.

Amulettringen (6) ar ett ovanligt skattfynd och liknande ringar hittas ibland i
gravar. De ar ett slags magiska skyddsféremal som var vanliga under yngre
jarndldern. Amulettringar finns i olika utféranden och storlekar och ar oftast
tillverkade av jarn. Den har lilla amulettringen lag 6verst i pasen.

Silverparlorna (7) har palagda silvertradar av olika slag. Den ena parlan har varit
forgylld och har en tvinnad silvertrad knuten genom halet. | den fanns en
textilsnodd bevarad.




Féremal 8—19. Mynt fran avlagsna
platser

| tygpasen lag 12 mynthidngen. De ar gjorda av europeiska och islamiska mynt.
Det dldsta myntet &r fran 904 e.Kr. och det yngsta fran 997 e.Kr. Mynten i
skatten kommer fran olika delar av den da kdnda varlden; Persien, Bayern,
Béhmen, Normandie och England. Myntet fran Normandie &dr helt unikt i sitt
slag.

De storsta mynten lag langst ned i traven i pasen och pa tre av dem har bitar av
tygpasen bevarats. Mynten ar samlade over tid och har olika ursprung och
upphadngningar. Det var vanligt att valja exotiska, tydliga och fina mynt for att
gora om till hdngen. Mynthangen har ofta ingatt i halssmycken och da troligen
fungerat som amuletthangen.

Om myntet (8):

Dirhem

Isma’il ibn Ahmad, al-Shash
Samanidiskt mynt

Ar 292 AH (904/5)

Oglan med rinder &r i silver men
niten ar kopparhaltig.
Pa ena sidan star texten ratt i

Framsida Baksida forhallande till 6glan.

Om myntherren:

Isamail ibn Ahmad hérskare och
persisk emir av det samanidiska
riket mellan 892—907 med
huvudstad i Bukhara. Han omtalas
som generds, modig, rattvis och
kultiverad. Isamail ibn Ahmad
foddes i Fergana Valley 849 och
dog i Bukhara 907 och begravdes i
det samanidiska mausoleet.

| dag finns han avbildad pa
moderna sedlar.



Framsida

Framsida

Framsida

Baksida

Baksida

Baksida

Om myntet (9):

Dirhem

Manisur ibn Nuh

Samanidiskt mynt, Samarkand
Ar 358 AH (968/9)

Hanget ar panitat oberoende av
motivet. Den panitade 6glan ar
tillverkad av ett vasteuropeiskt
mynt. Ett streck pa myntet visar
att 6glan skurits av nar det satt
fast pa myntet. Det finns dven ett
extra hal i kanten.

Om myntherren:

Manisur ibn Nuh var persisk emir
for det samanidiska riket 961-976
och dog 976.

Om myntet (10):
Dirhem

Okand myntherre
Osteuropa, Rus
Typ Rispling S249.
Datering ca 950

Bade niten och 6glan med réander
ar av silver. Motivet ar upp och
ned.

Om myntet (11):
Dirhem
Okand myntherre

Bade niten och 6glan med rander
ar av silver. Oglan r fastnitad
oberoende av motivet.

Myntet |3g nederst i hogen och pa
myntet satt en bit tyg, samitum,
som bevarats fran tygpasen.



Framsida

Framsida:

.HEINRICV (liggande S)
[DIVX och i mitten ett
kors med prickar, en
cirkel och en vinkel i
vinklarna.

Baksida

Baksida:

REGINA CIVITA (liggande
S) och i mitten ett tempel

med ELLN.
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Om myntet (12):

Dirhem

Mu’'min ibn al-Hasan

Ostra Europa, Volgabulgarerna
Ar anges inte, ca 975

Bade nit och 6gla med rander ari
silver. En 6gla vander nedat. Det
finns dven ytterligare ett hal i
myntet.

Om myntherren:
Mumin ibn al-Hasan var Bulgar.
Han var emir ca 970-987.

Om myntet (13):
Penning

Henrik Il av Bayern
Bayern, Regensburg
Ar 985-995

Oglan ér tillverkad av ett klippt
silvermynt méjligen av en Otto-
Adelheid typ, Hatz llI-1V, praglat
fran 983. Oglan &r panitad
oberoende av motivet.

Om myntherren:

Henrik var hertig av Bayern. Han
foddes ca 951 och dog i Bad
Gandersheim 28 augusti 995.

Henrik tillhorde den Ottonska
dynastin och var gift med Gisela
av Burgundy. De hade fem barn,
bland annat sonen Henrik Il som
blev Helig romersk kejsare.



Framsida:

.HEINRIC[V] (liggande
spegelvant S) DVX —i
mitten ett kors med
prickar, en cirkel och ett
tomt falt.

Framsida:

+RI(C eller
H)ARDV(liggande S) och
ett kors med halvmane i
mitten.

OBS!

Myntet fran Normandie
ar helt unikt. Bara ett
liknande mynt har
hittats, sedan lange
forsvunnet, men finns
avbildat i en bok fran
1700-talet.

Baksida:
R./N[A] CIVITA (liggande

S) och i mitten ett tempel

med ECCO.

Baksida:
+RDC(spegelvant
C)MCORI. | mitten ett
liggande S omgivet av tre

trekanter och ett liggande

E over.
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Om myntet (14):
Penning

Henrik 1l av Bayern
Bayern, Regensburg
Ar 985-995

Nit och 6gla av silver. Oglan &r inte
av ett mynt och panitat
oberoende av motivet.

Om myntherren:
Se mynt 13

Om myntet (15):
Penning

Rikard | av Normandie
Normandiet, Rouen
Sannolikt Ar 990

Niten i kopparlegering och 6glan
har forsvunnit. Framsidans motiv
hangde nastan rattvant.

Om myntherren:

Rikard | av Normandie, dven
kallad Rikard den oradde, var
greve och markgreve. Hans
ambetsar var 943-996.

Han foddes i Fécamp den 28
augusti 933 och dog 20 november
996.

Rikard hade ca 14 barn varav en
dotter var Emma av Normandie
som blev engelsk drottning tre
ganger. Hon var forst gift med
Ethelred den villradige och fick
sonen Ethlred Il och sedan gift
med Knut den Store.

Rikard var alltsa svarfar till kung
Ethelred Il — myntherre for tva av
de andra mynten i skatten.



Framsida:
+CIV(spegelvant
D)[..]V[..](liggande H) och
ett kors med en cirkel
och tre prickar runt.

Framsida:

+/A&D[EL(har sitter
oglan)]RED REX ANGLO,X
och en portrattbyst.

Baksida:
+(spegelvant

D)O+V+[...]V][..] (liggande
H) och ett kors med tva
cirklar, en prick och en boj

i vinklarna.

Baksida:
+[S](PE?)ARTINC MO

NORDPI och Guds hand
omgivet av alfa och
omega.
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Om myntet (16):
Penning

Boleslav Il av Bohmen
Bohmen

Efter ar 985

Niten och 6glan ari
kopparlegering och det ar dven
tva extra hal i kanten pa myntet.
Pa ena sidan ar korset nastan
rattvant.

Om myntherren:

Boleslav Il var hertig och politiker
och tillhérde den Pfemyslid
dynastin. Hans ambetsar var
mellan 967-999.

Han foddes i Prag 927/28 och dog
den 7 februari 999.

Om myntet (17):
Penning

Ethelred Il

England, Norwich
Myntmastare Svertingr
Ca 979-985

Med kopparnit panitad 6gla
tillverkad av ett sonderklippt
mynt. Myntet |13g 6verst i pasen
och hade sidentyg pa ena sidan.

Om myntherren:

Ethelred Il var kung av England tva
ganger, mellan 978-1013 och
1014-1016. Han var svarson till
Rickard | av Normandie.

Han foddes i Wessex den 8 juni
968 och dog i London 23 april
1016. Han var forst gift med
Zlfgifu av York och sedan med
Emma av Normandie, dotter till
Rikard I. Han fick 15 barn.



Framsida:

+/DELRAD [R]JEX ANGLORX
och en portrattbyst som
haller i en spira.

Framsida:

+/ADELRAD REX
ANGLORX och en
portrattbyst som haller
en spira.

Baksida:

+GOD M-O GIF[E]LCES
med ett dubbellinjerat
kors i mitten med CRVX i
vinklarna.

Baksida:

+LEOFPOLD [M-]O PINT
och ett dubbellinjerat kors
med CRVX i vinklarna.
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Om myntet (18):
Penning

Ethelred Il

England, llchester
Myntmastare Goda
Ca 991-997

Den panitade 6glan ar tillverkadav
ett sonderklippt mynt

Om myntherren:
Se mynt 17

Om myntet (19):
Penning

Ethelred Il

England, Winchester
Myntmastare Leofweald
Ca 991-997

Den panitade 6glan ar tillverkad
av ett sonderklippt mynt som
formodligen ar ett Ethelredmynt
med inskriften CRVX. Niten ar i
silver. Oglan ar pénitad utan
hansyn till kungens portratt.

Pa myntet hade en bit sidentyg
fran pasen bevarats.

Om myntherren:
Se mynt 17



Foremal 20-21. Pollen och
sadeskorn

Forutom silver innehdll tygpasen dven en annan sorts skatt — pollen fran
vikingatiden. Pollen har fastnat pa tygets fibrer och pa sa vis bevarats till vara
dagar. Analyser visar pa mangder av vaxter fran landskapet kring Viggbyholm
som manniskor samlat in och anvant sig av. Bruket av lakevaxter och
hushallsvixter var viktigt under vikingatiden.

Paleoekologen Jonas Bergman testade forekomsten av pollen pa pasen.
Resultaten visade att det fanns spar av manga vaxter fran olika vaxtmiljoer. Det
tyder pa att flera av dem har samlats in. Bland annat hittades pollen fran
groblad, slattergubbe, brudbréd, ljung och dlggrds. Flera av vaxterna finns
omnamnda som lakeorter i medeltida skriftliga kallor. | krukan 1ag dven rester
efter matlagning, sadeskorn (skalkorn) och kol fran en eldhard.

Pollenanalys ar en gammal analysmetod, men den har inte anvants sarskilt ofta
i samband med arkeologiska fynd. Detta fall ar troligen den forsta gangen som
metoden anvants for att analysera pollenrester pa tyg i en silverskatt.

Arkeobotanikern Jens Heimdahl har analyserat rester av skalkorn och mat-
skorpor i krukan, samt sma bitar av textil varav ett troligtvis ar ylle. Aven en bit
brunmossa fanns bevarad. Maojligen har mossan ingatt i arrangemanget av
skatten, som en mossbadd for nagra av foremalen.

Bild 1. Pollen av slattergubbe. Bild 2. Pollen av brudbréd
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Bild 3. Pollen av ljung. Bild 4. Bladmossa konserverad av silvret.

Bild 5. Skalkorn bevarade i krukan. Bild 6. Férkolnad matskorpa fran krukan.
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Lékevaxter och hushallsvaxter under vikingatid

Pollentabell

F 843
Krukbotten | Lakevaxt Hushallsvaxt
Vaxtgrupper |Pollentyper lag
god
(antal)

Bjork 2

Gran 1

Tall 17
Trad/buskar Hassel 1

RoOnN 1 .

Flader 2 .

En 1 L L

Ljung 6 .

Vete 4
QOdlade vaxter Korn 4

Obestamd sad 8

Morot 1 . .

Gras 25

Syror 4
Betesmark/Ang |Slattergubbe 1

Svartkampar 2

Brudbrod 6 .

Alggras, brudbrod 4 . .
Fuktang Gulris, korsort mfl 3

Ranunklar mfl 1

Vitsippa mfl

Grabo, malort 4

Rolika, renfana mfl 1

Svinmalla mfl 3 . .
Ogras/Ruderater |Groblad 7 L1

Maskros, fibblor 2

TrampOrt mfl 1 .

Akerkulla mfl 1

Floc kblommiga 2
Almana Nejlikvaxter 1
kulturvaxter Snarjmara 3

Angskovall mfl 1

Nysort 2 .

Vitmossa 1
Owrigt Stensota 3 .

Ormbunksvaxter 3

Ephedra 1

Obestamda pollen 32

Pollensumma 154
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Bild: Morot. Dioscorides ur kodexen Juliana
Anicia. Public domain, via Wikimedia
Commons.

Franz Eugen Kohler, I-<_6“hlers Medizinal-
Pflanzen, Public domain, via Wikimedia
Commons

Bild: Alggrasblomma. Ivar Leidus, CC BY-SA
3.0

Morot (Daucus carota, vild; Daucus
carota sativus, odlad). Pa fornsvenska
Mororot

Moroten kan ha varit odlad eller
insamlad vild morot. Morot ar sedan
atminstone romersk jarnalder en
anvand vaxt i Norden (100-400 e. Kr.)

Slattergubbe (Arnica montana)

Slattergubbe blommar vid slattern.
Den kallas aven Hdstfibbla och ar
numera rodlistad i Sverige. Den ar en
viktig lakevaxt med sarlakande,
antiseptisk och antiinflammatorisk
effekt. Anvandes forr vid kronisk
katarr. Den hjalper vavnaden att
nybildas och lampar sig for
behandling av slag-, fall-, stick-, och
skarskador. Bade den torkade
blomman i dekokt eller te och roten
kan anvandas.

Alggris (Filipendula ulmaria)

Alggras innehaller salisylsyra, vilket r
bra mot huvudvark och den ar
febernedsattande. Det gar bra att
anvanda hela vaxten och dricka som
te. Alggras ar vanlig vid boplatser och
var det dven i Viggbyholm. Dess adldre
namn ar mjodort, olgras, och
byttogras. Den har insamlats och
anvants som olkrydda, dar sarskilt
blommorna har anvants. Men den
beskrivs aven som medicinalvaxt.
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Bild: Brudbrodsblomma. Ivar Leidus,
CCBY-SA 4.0

g s @ @
Bild: Rollika. Franz Eugen Kohler, Kohler's
Medizinal-Pflanzen, Public domain, via

Wikimedia Commons.

Bild: Groblad ur Koninklijke Bibliotheek,
Public domain, via Wikimedia Commons.

Brudbrod (Filipendula vulgaris)

Branda rotknolar av rosvaxten
brudbrod har foljt med i manga
gravar under jarnaldern men det ar
osdkert hur det anvandes. Roten ar
atlig och god.

Rollika (Achillea millefolium)

Rollika ar vaxter naturligt pa norra
halvklotet. Vaxten ar bra att gnida in i
huden for att inte fa insektsbett och
har en lang historia av medicinsk och
kulinarisk anvandning. Dess
halsoférdelar inkluderar anvandning
som ett medel mot sar, feber,
matsmaltningsproblem och mer.

Groblad (Plantago major)

Groblad med betydelsen “gro”
betyder laka = |lakeblad! Groblad ar av
de mest omskrivna lakevaxterna
redan under tidig medeltid.

Den vaxte troligen kring gardstunet
som ogras, men har med stor
sannolikhet samlats in och anvants
vid sarbehandling. Ett av dess aldre
namn ar ldkisbladh som tydligt pekar
pa denna anvandning. Aven roten kan
anvandas som lakemedel.
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A Aerdiem oL Gemeine werne,
B Al Airmmtliton L Seqysjeilige Gerte,

Bild. Korn. CSvBibra, Public domain, via
Wikimedia Commons.

Bild. Sphagnum flexuosum. James Lindsey
at Ecology of Commanster, CC BY-SA 2.5

Korn (cf Hordeum), pa fornsvenska
Bjugg

Forkolnade sadeskorn av typen
skalkorn fanns i krukan och det var
det vanligaste sadesslaget under
jarnaldern.

Vitmossa (Sphagnum), pa lulesamiska
Darffe

Vitmossa vaxter pa myrmark och ar
inte, vilket namnet foéreslar, en vit
vaxt. Den forekommer i gront, gult,
rosa, rott och brunt och blir vitaktig
forst nar den torkar och det finns
omkring 45 arter.

Vitmossa ar en av Nordens viktigaste
vaxter som anvants i tusentals ar. Nar
den férmultnar och dor blir den till
torv och aven det har varit ett viktigt
byggmaterial under forntiden.

Mossan har en valdigt bra
uppsugningsférmaga nar vattnet
kramas ur och de har torkat. De ar
aven antiseptiska. De har darfor
bland annat anvants som forband, i
bléjor, som bindor och som
toapapper. Torv kan aven anvandas
som isolering i hus.
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Féremal 22. Amulettringar av jarn

Under slutet av vikingatiden bommades garden igen. Fran tiden efter syns i
stillet sparen efter olika kulthandlingar pa omradet. Ett 30-tal amulettringar
av jarn med olika typer av hdangen har varit en del av kulten. De 1ag utlagda
och medvetet kvarlamnade vid vissa av den tidigare gardens husgrunder.

Nagra av hangena liknar skdaror som kan ha symboliserat en dnskan om god
skord riktad till guden Fré. Amulettringar med upptradda mindre ringar kan
kopplas till gudarna Ull eller Oden.

De flesta amulettringarna hittades som separata féremal, men ett fynd gjordes
dar flera ringar lag samlade i en liten grop. Dessa amulettringar finns i montern.
De har ovanligt stor variation av hangen, det vill saga amuletter. Dar ar skaror,
torshammare, spjut och ringar.
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Tolkningar av silverskatten

Skatten i Viggbyholm grivdes ned i en tid da garden 6vergavs och
amulettringar av jarn boérjade laggas ut i omradet. Olika tolkningar till att
skatten lades ned ger olika svar.

En vanlig teori ar att skatter gomdes undan i oroliga tider. En annan mojlighet ar
att en del skatter var offergavor till gudarna.

Ytterligare en tolkning ar att ndgon gravt ned skatten for att fa med den till
nasta liv. | Snorres Sturlassons Heimskringla (Ynglingasagan, kapitel 8) berattas
det om “Odens lag” som sager att allt det du far med dig i graven (pa balet),
eller graver ned i jorden medan du lever, far du med dig till dédsriket Valhall.

Silverskatten i Viggbyholm kan kopplas till matlagning och lakevaxter. Inom
vikingatidens lakekonst ingick vaxter och magi. Smyckesuppsattningar med
mynthangen och amuletter férekom ofta i kvinnogravar. Smyckena tolkas ibland
som magiska foremal for inflytelserika kvinnor som ansags ha 6vernaturliga
formagor. Kan nedlaggandet av skatten med dess kruka och innehall kopplas till
en sadan inflytelserik kvinna med lakekunskaper?
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4 Aln

Historiska Arkeologerna
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