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Sveriges Historia for ak 7-9

Varfor ska vi besoka utstallningen Sveriges Historia?

Utstéallningen behandlar tiden fran ar 1000 till var egen tid och gestaltar varje arhundrade i olika
scenbilder. Genom utstallningen 16per en tidslinje dar drottningar, kungar och andra personer med
makt, inflytande och nya tankar méter besokaren. Har finns ocksa de mer okanda berattelserna om

manniskor, foremal och miljéer som pa olika satt format Sverige av idag.

Utstallningen ger en kronologisk dverblick éver hur manniskor genom olika tider har format sin
omvarld och lamnat spar i historien. | utstallningen far eleverna ta del av olika sorters kéllmaterial och
hur upptécka hur dessa lamningar kan ge oss kunskap om det forflutna. Genom motet med de
historiska personer, kdnda och okénda, som presenteras i utstallningen hoppas vi att eleverna kommer
att uppleva att historia skapas av manniskor och att varje manniskas berattelse maste analyseras och
bedomas utifran sitt samtida sammanhang. Genom att fa chans att gora jamfarelser, dra paralleller och
se sammanhang mellan historisk tid och nutid tror vi att eleverna kan fa forstaelse for hur det forflutna

paverkar var nutid, men ocksa har inverkan pa vara val infor framtiden.

Bland sadant som kan vara sarskilt relevant for arskurs 7-9 tar utstéallningen till exempel upp:

den 6kade varldshandeln fran 1700-talet och konsekvenserna for manniskor i andra delar av varlden,

exempelvis slaveriet,

1800-talets samhallsomvalvningar med den industriella revolutionen, befolkningsdkningen och
konsekvenserna for manniskors liv, som utflyttning ur landet och fodelsen av en helt ny samhallsklass:

arbetarklassen,

nationalismen i Sverige genom att vi undersoker urgamla” traditioner och diskuterar hur dagens

Sverige i mangt &r en 1800-talskonstruktion,

demokratiseringen av Sverige, kampen for allmén och lika rostratt och framvéxten av politiska partier,

fackférbund och andra folkliga organisationer,

kvinnans emancipation bland annat genom kénda méanniskor som Elise Ottesen Jensen saval som

okanda kvinnors vittnesbord om konsfortryck och samhallets problematiska syn pa sexualitet,



forintelsen genom en personlig beréattelse av ett 6gonvittne samt andra varldskriget i stort genom tva

svenska exempel pa motstand mot, respektive sympati med, Nazityskland,

valfardssamhéllet och framvéaxten av Folkhemmet samt dess baksidor i form av tvangssteriliseringar.

Hur kan vi anvanda utstallningen Sveriges Historia?

Vi rekommenderar att ni bokar ett besok i utstallningen med nagon av museets pedagoger. Vi erbjuder
visningar och lektioner med olika fokus for olika arskurser. Kontakta var bokning pa
bokningen@historiska.se eller 08-519 556 46 for mer information.

Har foljer forslag pa hur man kan arbeta med utstallningen Sveriges Historia i klassrummet i

anslutning till ett besok.
Diskussionsdvning 1
En 6vning for 6kat historiemedvetande.
Ett bra satt att forebereda sig for ett besok i utstallningen Sveriges Historia ar att diskutera nagra av
foljande fragor gemensamt i klassen. Aterkom garna till frdgorna efter besoket.
1. Vad é&r historia?
2. Kan man veta vad som faktiskt hande for hundratals ar sedan? Hur kan man veta?
3. Varfor finns museer?

4. Varfor &r det viktigt att veta hur det var forr?

5. Vem bestdmmer vad som &r viktig historia? Vilken historia tycker du brukar framh&vas som
viktig?

6. Historiska forskare och arkeologer &r ofta inte 6verens om tolkningar av historiska skeenden.
Inte ens nutida handelser uppfattas ju pa samma sétt. Kan du ge exempel pa en
hé&ndelse/situation i ditt eget liv som du upplevt med en annan person och dér ni haft helt olika

syn pa vad som hande? Varfor blev det sa? Finns det EN sanning?

7. Vilken del av historien tycker du &r mest intressant? Varfor?
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8. Ar du med och skapar historia? Hur?

Arbetsuppgift 1. Tre saker jag gillar att gora.
En 6vning for att forsta att manskliga livsvillkor &r tidsbundna.
I den har uppgiften far eleverna jamfora nutid med datid pa ett konkret satt.

Instruktion: Vlj ut tre saker du tycker om att gora pa fritiden. Kanske du tycker om att lasa, spela
dataspel, ga pa bio eller spela musik? Vid besoket i Sveriges historia ska du fundera éver hur ditt
intresse hade yttrat sig om du hade levt i ett av de arhundraden som utstallningen tar upp. Hade du fatt
chans att upptéacka ditt intresse 6verhuvudtaget? Hade du fatt tillfalle att fordjupa dig i intresset? Hur
hade det intresset yttrat sig? Hade du spelat bradspel i stallet for dataspel? Hade du sokt dig till

gycklarupptradanden istallet for bio?

Inom den hér uppgiften kan eleverna behova soka kunskap om sitt arhundrade genom att anvanda sig

av till exempel bibliotek eller internet.

Arbetsuppgift 2. Var det annorlunda forr?

En 6vning i att gora historiska jamforelser utifran sig sjélv.

I denna uppgift kan eleverna fa chans fundera 6ver sin egen livssituation och hur deras liv hade tett sig
om de levt under historisk tid. Uppgiften kan pabdrjas under besoket och avslutas efterat. Se Bilaga 1
for denna uppgift!

Arbetsuppgift 3. Upprepar sig historien?

En dvning i att gora historiska jamforelser utifran sitt eget samhalle.

| utstallningen har eleverna fatt méta flera historiska personer och tagit del av deras beréattelser. En
manniska dr i allra hogsta grad en produkt av sin samtid, men finns det &ven mojlighet att hitta

motsvarigheter till dessa personer och handelser i var egen tid? Se Bilaga 2 fér denna uppgift!

Arbetsuppgift 4. Framtidsprognos — Epilog.
En 6vning i att se sambandet mellan datid — nutid - framtid.
Uppgiften hor ihop med utstéllningens sista rum: Epilogen. Den kan eventuellt utforas i samverkan

mellan historia/svenska. Lat eleverna lasa texten nedan och sedan skriva en egen text.

Instruktion:
A. Vad tycker du &r det viktigaste som har hant i vart samhalle under din livstid? Skriv ned ett par

punkter kring detta.



B. Och hur tror du att samhallet kommer férandras under de narmaste 10 aren? Vilka forandringar
kommer att 1amna storst avtryck? Hur kommer din egen framtid att bli? L&s texten nedan och forsok
att tdnka dig att du redan befinner dig i framtiden och beréattar om det som hént.

Det &r ar 2020. Utstallningen Sveriges Historia gar in pa sitt 10 ar och ar fortfarande en av de mest
besokta utstallningarna i Stockholm, som bade turister och samtliga skolor besoker.

Du har nu blivit utvald som en av 10 personer att bli en ny rost i det sista utstallningsrummet i
Sveriges Historia. Du skall i en personlig intervju beratta om det som du tycker &ar det viktigaste som
hant de senaste 10 aren.

Vi dig nu att skriva ner just din personliga berattelse om vad hant dig och hur samhéllet férandrats

mellan 2010 -2020 samt gérna aven ge perspektiv pa hur du tror att framtiden kommer att bli.

Arbetsuppgift 5. Manniskors saker.

En 6vning for att forsta arkeologiska kéllors (kvarlevors) betydelse for var kunskap om forfluten tid.
Den har évningen kréver att ni spenderar lite mer tid i utstallningen &n under en visning.

Pa Historiska museet samlar vi pa arkeologiskt material, det vill saga rester av historiskt manskligt liv
i form av bade foremal och skelettmaterial. Dessa kvarlevor kan hjalpa till att beratta om manskligt liv
forr pa ett annat satt an de historiska skriftliga kéllorna. | denna uppgift far eleven bekanta sig med

arkeologiskt material och fundera éver hur olika typer av kallor kan ge oss kunskap om datiden.

Instruktion: Valj ut ett foremal i utstallningen och studera det noggrant. Las texten som hor till
foremalet. Var uppméarksam pa féremalets form, funktion och materialet det &r gjort av. Rita eller
fotografera eventuellt av det. Fundera Gver vad just detta foremal kan beratta om sin tid. Fundera
ocksa over vad skillnaden kan vara mellan kunskapen vi kan fa fran kvarlevor och den vi far fran
skriftliga kallor. Ta med er uppgiften tillbaka till klassrummet och redovisa dar. Museet kan ocksa
erbjuda en fordjupande lektion/visning i” Studion” dir eleverna narmare far undersoka och tolka

arkeologiskt material och historiska originalforemal.



Bilaga 1

Arbetsuppgift 2. Var det annorlunda férr?

En dvning i att gora historiska jamforelser utifran sig sjalv.

Ett besok i utstallningen svarar inte alltid pa fragorna nedan, men kan fungera som inspiration till den
har uppgiften. Eleverna kommer sjalva behdva soka kunskap om det arhundrade de har valt innan de
kan gora sin jamforelse.

Instruktion till eleverna: Téank 6ver hur ditt liv ser ut nu. Titta pa fragorna har nedan. Valj sedan ut ett
arhundrade eller ett rum bland de ni tittat pa i utstallningen. Tank dig sedan att du lever pa den tiden
(till exempel 1700-talet). FOrsok att tanka dig hur ditt liv kunde ha varit om du hade levt da. Jamfor
med ditt liv som det ser ut nu. Vilka likheter finns mellan ditt liv nu och ditt liv da? Finns det nagra
skillnader? Hur tror du att det var att vara ung forr?

Mitt nutida liv

Hur ser din familj ut?

Vad jobbar dina foraldrar med?

Var bor du?

Gar du i skolan eller jobbar du?

Vad gor du helst pa fritiden?

Vad drdmmer du om att gora i framtiden?

Vad tycker du ar det viktigaste i livet? Familj, pengar, att fa ga i skolan, att ha nagonstans att bo eller

andra saker?

Muitt historiska liv

Hur ser din familj ut?

Vad jobbar dina foréldrar med?

Var bor du?



Gar du i skolan eller jobbar du?

Vad gor du helst pa fritiden?

Vad drommer du om att gora i framtiden?

Vad tycker du ar det viktigaste i livet? Familj, pengar, att fa ga i skolan, att ha nagonstans att bo eller

andra saker?

Bilaga 2

Arbetsuppgift 3. Upprepar sig historien?

I utstallningen Sveriges Historia presenteras manga enskilda personer som haft markliga éden. En del
har visat pa stort mod, gatt sin egen vag och paverkat historien. Andra har blivit utst6tta eller tvingade

till handlingar de sakert inte sjalva skulle valt.

Instruktion: Lat eleverna hitta motsvarigheter i var egen tid till de individer, grupper och livsvillkor
som vi tar upp i texterna nedan. Eleverna kan arbeta med var sin text i grupper och sedan redovisa och

diskutera sina resultat med évriga i gruppen. Till hjalp kan de behdva dagstidningar eller internet.

1) Drottning Katarina bortgift for att I16sa en slaktstrid
Drottningar och andra kvinnor under 1200-talet skulle vara talmodiga, givmilda, forstandiga,
undergivna och kyska (inte ha sex utanfor dktenskapet) — men skulle som alla kvinnor framfor allt lyda
sin man och innan giftermalet sin far, bror eller annan manlig slakting. Drottningen kom fran en
maktig stormannaslakt som lag i fejd med en annan lika maktig slakt. For att 16sa konflikten giftes
Katarina bort med kung Erik den Laspe o Halte fran den rivaliserande &tten i borjan av 1200-talet, sa
att de tva slakterna skulle férenas i deras kommande barn. Det var nog aldrig fraga om karlek utan ett
patvingat aktenskap, en sorts affarsuppgorelse for att starka relationen mellan tva familjer och oka

deras status ytterligare.
Ge exempel pa kvinnor i var egen tid som tvingas till aktenskap eller som lever i familjer dar de maste
lyda sina manliga slaktingar. Forsok ocksa hitta exempel pa kvinnor som behandlas som varor i en

affarsuppgorelse.

2) Botolf fran Gottrora vagrade dta upp Jesus



Under medeltiden var svenskarna katoliker. Varje séndag gick man till kyrkan for att delta i
gudstjansten, men aven for att traffa manniskor. Nattvarden, den ceremoni da man trodde att brod och
vin forvandlades till Jesus kott och blod, som man sedan at utav, var méassans hojdpunkt.

Ar 1303 véagrade bonden Botolf i Gottrora att ta nattvarden:

”Om ndgon skulle dta en annan mdnniskas kropp, sd skulle den mdnniskan hdmnas, om hon kunde.
Hur mycket skulle inte Gud hdmnas, ndr han fdtt mojlighet till det?”

Av citatet fran domstolshandlingarna framgar att Botolf trodde pa Gud och ville visa respekt for Gud
genom att inte ta nattvarden. Av sin samtid beskrevs han som kéttare, en som inte hade den ratta tron,
och domdes att brannas pa bal.

Forsok hitta exempel pa méanniskor i var tid som har utmanat auktoriteten och lagen pa ett liknande

vis, och varit beredda att ta ett straff for det.

3) Ulrika Eleonora Stalhammar kladde ut sig till man
Soldaten Ulrika Eleonora Stalhammar foddes 1683 och dog 1744. Vid 25 ars alder kladde hon ut sig
till man och blev soldat i Kalmar. Ulrika gifte sig med en kvinna, Maria L6nman, och de levde
tillsammans i flera ar. Detta var ”Herranom en styggelse”, ett brott bade mot Guds bud och mot den
varldsliga lagen. Enligt forhorsprotokollen hade Ulrika Eleonora alltid haft storre lust till att skjuta och
rida, an till mer kvinnliga sysslor. Hon hade aldrig kant nagon langtan efter nagon man men blivit kar i
Maria. Kanske var hon helt enkelt homosexuell. Att bli man kan ocksa ha varit ett satt for Ulrika

Eleonora att fa bestamma over sitt eget liv och inte som sina systrar giftas bort och forbli omyndig.

Ge exempel pa manniskor i var tid som har brutit mot ett tabu och vagat sta for det pa liknande satt

som Ulrika.

4) Elise Ottosen Jensen stred for ratten att tillata preventivmedel
Trots fattigdom, bostadsbrist och stora barnkullar var det fram till 1938 forbjudet att sélja och
informera om preventivmedel. Radsla for att det skulle fodas for fa barn och att manniskor skulle
kunna ha sex utanfor dktenskapet utan foljder, var nagra av orsakerna till férbudet. Elise Ottesen
Jensen kravde fria preventivmedel och bildade Riksforbundet for sexuell upplysning, RFSU, 1933.
Genom hela Sverige reste hon standigt och undervisade arbetarklassen i hur den skulle skydda sig
emot graviditet.
“Jag drémmer om den dag dd alla barn som fods dr vilkomna, alla mdn och kvinnor jdamlika och
sexualiteten ett uttryck for innerlighet, njutning och 6mhet.”
RFSU nadde framgangar. Sexualupplysning blev obligatoriskt i laroverken 1935, preventivmedel blev
tillatet 1938 och 1944 avskaffades straff for homosexuella.



Forsok hitta exempel pa manniskor narmare var tid som utmanat statens bestammelser for att hjalpa

manniskor pa liknande s&tt som Elise Ottesen Jensen.

5) Resandefolk - Ménniskorna i samhéllets utkant
Resande kallades tidigare nedséttande for tattare.
Anda sedan 1512 har det funnits resande och romer, som tidigare kallades zigenare, i Sverige. 1 500 &r
har grupperna forfoljts och uteslutits ur samhallet. Idag finns ca 30 000 personer i Sverige med
resandebakgrund. Hur &r romer och resandes situation idag i Sverige och andra lander?

Forsok ge andra exempel pd manniskor i var tid som lever i samhallets utkant eller blir forfoljda pa

grund av sitt ursprung?

(Till lararen: nagra forslag till nutida paralleller:

1. Fadime, tvangsaktenskap i vissa kulturer, kvinnomisshandel, trafficking.

2. Vapenvégrare. Veganer. Djurrattsaktivister. Greenpeace-aktivister.

3. De senaste aren finns manga kvinnor och méan som brutit tabun genom att 6ppet beréattat om sin
homosexualitet: artisten Eva Dahlgren, biskopen i Stockholms stift Eva Brunne, miljominister
Andreas Carlgren.

4. De homosexuellas kamp for sina rattigheter, RFSL, Inga Thorsson och Alva Myrdals kamp mot att
Sverige skulle skaffa karnvapen pa 1950-talet...

5. Jamforelser kan goras med vissa invandrargrupper, socialt utslagna, hemldsa. Kanske &ven med
grupper som frivilligt stéllt sig utanfor samhallet, sdsom vissa religiosa grupper som i fallet Knutby,

och ideologiska grupper som Skogsnéskollektivet.)



