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Sveriges Historia for ak 1-6

Varfor ska vi besoka utstallningen Sveriges Historia?

Utstallningen behandlar tiden fran ar 1000 till var egen tid och gestaltar varje arhundrade i fran
varandra olika scenbilder. Genom utstallningen I6per en tidslinje dar drottningar, kungar och andra
personer med makt, inflytande och nya tankar moter besckaren. Har finns ocksa de mer okanda

berattelserna om manniskor, féremal och miljéer som pa olika sétt format Sverige av idag.

Utstallningen ger en kronologisk dverblick 6ver hur manniskor genom olika tider har format sin
omvarld och lamnat spar i historien. | utstallningen far eleverna ta del av olika sorters kéllmaterial och
upptécka hur dessa lamningar kan ge oss kunskap om det forflutna. Genom motet med de historiska
personer, kanda och okanda, som presenteras i utstallningen hoppas vi att eleverna kommer att
uppleva att historia skapas av manniskor och att varje manniskas beréattelse maste analyseras och
bedomas utifran sitt samtida sammanhang. Genom att géra jamforelser och se sammanhang mellan
historisk tid och nutid kan eleverna fa forstaelse for hur historia paverkar var nutid och har inverkan pa

vara val infor framtiden.

Bland sadant som kan vara sarskilt relevant for arskurs 1-6 tar utstallningen till exempel upp:

vad vardagens foremal kan beratta om manniskors livsvillkor, &mnet arkeologi och arkeologiska fynd

samt olika typer av historiska kallor,

livsfragor som kan ha betydelse for eleven, sasom konsroller och genus, karlek och relationer i

historien och idag,

kristendomens betydelse for det medeltida samhallet och om hur reformationen férandrande

manniskors liv,

kontakter mellan Norden och Europa under sen vikingatid och medeltid,

Sveriges del i ett globalt utbyte under senare tider, till exempel genom export av jarn och import av
lyxprodukter, och konsekvenser for manniskor inom Sverige och i andra delar av varlden, exempelvis

slaveriet,

det svenska rikets och s& smaningom statens framvaxt och enskilda personer som haft stor roll att

spela i processerna, till exempel Gustav Vasa och Axel Oxenstierna,



forfoljelse och diskriminering av enskilda och grupper i historien, till exempel genom att skildra

haxprocesserna och Sveriges expansion in i samiska omraden samt resandefolkens situation,

hur industrialiseringen, den stora befolkningsokningen och jordbruksomvandlingen tillsammans ger
upphov till stora omflyttningar av manniskor bade inom Sverige och till utlandet, tillkomsten av en

arbetarklass och framvéxt av politiska partier,

hur historia kan brukas, till exempel genom att titta pa hur historiska personer och handelser finns

hyllade i monument eller genom traditioner.

Hur kan vi anvanda utstallningen Sveriges Historia?
Vi rekommenderar att ni bokar ett besok i utstallningen med nagon av museets pedagoger. Vi erbjuder
visningar och lektioner med olika fokus for olika arskurser. Kontakta var bokning pa

bokningen@historiska.se eller 08-519 556 46 for mer information.

Har nedan foljer forslag pa hur man kan arbeta med utstéllningen Sveriges Historia i klassrummet i
anslutning till ett besok.

Arbetsuppgift 1

En 6vning for att fa perspektiv pa historia.

Vi vill gérna att ett besok i utstallningen ska hjélpa elever att utveckla sitt historiemedvetande och fa
perspektiv pa det forflutna, nutiden och framtiden. Lat eleverna fundera dver féljande fragor och

diskutera sedan gemensamt i klassen. Atervand eventuellt till frégorna efter besiket.

¢ Vad handlar historia om? Ge exempel.

e Aralla manniskors historia lika viktig? Férklara varfor du tycker sa.
e Hur kan man léara sig om hur det var forr? Vilka kallor finns?

o Varfor finns det museer? Vad &r de till for?

e Varfor lar vi oss om historia i skolan?

Arbetsuppgift 2. Var det annorlunda forr?
| utstéliningen beréttas om k&nda och okdnda ménniskor och om deras samtider. | den har 6vningen
far eleverna fundera dver hur manniskors livsvillkor har sett olika ut i olika tider. I bilaga 1 finns

fragor som eleven kan anvénda.
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A. Vilken av tiderna/rummen i utstallningen kommer du bast ihdg? Varfor just den tiden? Skriv

ned (eller beratta pa annat vis) vad du minns om det rummet i fraga.

B. Tareda pa mer om den tidsperioden du valt genom att forska i bocker eller pa internet. Till
exempel: hur sag familjer ut da, hur bodde man, vad at man, vad kunde man jobba med, hur

hade barnen det o s v.

C. Forsok tanka dig in i hur det skulle vara att leva i den tid du just forskat om. Svara pa nagra
fragor (se bilaga 1) om hur ditt liv ser ut nu och forsok sedan tanka dig hur det skulle varit om
du hade levt i det arhundrade du forskat om. Gor en beréttelse om vem du hade varit om du
hade levt da med hjélp av samma fragor. Din berattelse kan vara i text eller bild eller bade

och.

Arbetsuppgift 3. Manniskors saker.

I den har 6vningen far eleverna fundera pa sitt eget avtryck i historien och kring arkeologiskt
kallmaterial.

| utstallningen har eleverna sett féremal som har anvénts av manniskor. De ar viktiga for att de kan

hjélpa oss att fa kunskap om de manniskornas liv.

A. Beratta om ett foremal fran utstallningen som du tyckte var spannande. Vad var det for nagot

och vad kunde den saken hjalpa till att berétta om? Berétta i text eller bild.

B. Alla manniskor har foremal som kan beratta nagot om den personen. Valj ut nagon av dina
egna saker som du tror kan beratta om dig. Det kan vara nagot du tycker om, nagot du

anvander ofta eller nagot som ar typiskt for dig. Beratta om saken i text och bild.

Gor eventuellt en utstéllning av elevernas saker. Se bilaga 2 for mer information om hur en sadan

utstalining kan produceras.

Dramalek 1

Genom den har évningen far eleverna fundera 6ver hur historiska beréttelser kan tolkas olika.
Eleverna dvar sig i att vara medvetna om och kritiska till historia. Detta &r en dramalek (charader) dar
eleverna far upptacka att vi manniskor inte alltid uppfattar sadant vi ser eller upplever pa samma vis.

Alla tolkningar &r individuella och utgar fran vilka vi & som personer.



A. Dela upp klassen i mindre grupper. Varje grupp far av lararen en historisk handelse som de
ska spela upp for de andra. Eleverna far bara anvanda kroppsrorelser och mimik nar de spelar
upp sin handelse, inga ljud eller ord. Varje grupp ska 6va in sin historiska scen enskilt.

B. Varje grupp ska sen gora ett forsok att spela upp sin handelse for de andra grupperna som ser
pa och ska forsoka gissa vad det & som hander. Nir den forsta gruppen har “berittat” ett tag
sa avbryter ni och de grupper som tittat pa far prata ihop sig i respektive grupp och bestamma
sig for vad det var de sdg. Sedan redovisas forslagen. Diskutera resultatet. Har bada/alla

grupperna tolkat den forsta gruppens berattelse pa samma satt?

C. Prata efterat i klassen om att det a&r omajligt att berétta historia pa samma satt hela tiden. Det
beror helt pa vad man sjalv har for utgangspunkt. Jamfor garna med en historisk handelse eller

ett skeende dar olika manniskor eller grupper har haft olika asikter om nagot som har hant.

Dramalek 2

I den har 6vningen tanker vi oss att eleverna far testa hur historiska berattelser blir till pa ett lattsamt
satt. Det ar en variant pa en dramalek (viskleken) dér eleverna far upptécka att historisk kunskap kan
forandras och forvrangas beroende pa omstandigheter och pa vem som beréttar.

A. Sittande i ring far eleverna viska ett “historiskt” budskap till varandra och nar viskningen gatt
ett varv sager sista personen hogt vad han/hon tror sig ha hort. Budskapet blir ofta nagot helt

annat an vad den forsta personen avsag.

B. Gor sedan om samma sak igen men med bakgrundsljud. Lat de elever som inte ar upptagna
med viskande gora storande ljud i bakgrunden. Jamfor sedan resultatet med gangen innan.
Skillnader? Ovningen kan illustrera hur historisk kunskap ofta férandras nér den
kommuniceras och att forvrangningen kan bli desto storre ju mer “skrammel” (politiska
oroligheter, krig o s v) som finns runtomkring. Prata efterat i klassen om vad som hande och
forsok jamfora med hur det kan bli nér information och historiska beréattelser sprids i ett

samhdlle. Relatera gdrna till en historisk handelse som ni tagit upp i klassen.



Bilaga 1
Arbetsuppgift 3. Var det annorlunda forr?

Hur ser din familj ut?

Vad jobbar dina foraldrar med?

Var bor du?

Gar du i skolan eller jobbar du?

Vad gor du pa fritiden?

Vad drémmer du om att géra i framtiden? Vad vill du bli nar du blir stor?

Vad tycker du &r det viktigaste i livet? Familj, pengar, att fa ga i skolan, att ha ndgonstans att bo eller
andra saker?

Stdll de hadr fragorna bdde till ditt "nutida jag” och ditt "historiska jag”. Jamfor ditt liv som det ser
ut nu med hur det hade varit om du levt forr. Vilka likheter finns mellan ditt liv nu och ditt liv d&?

Finns det nagra skillnader? Hur tror du att det var att vara barn forr?



Bilaga 2

Arbetsuppgift 3. Manniskors saker.

Gor en egen utstallning av de egna sakerna som eleverna har valt ut.

Utstallningsarbetet kan innehalla alla de moment som aven finns i museernas utstéllningsproduktion:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

Enskilda uppgifter:

Fundera pa foremal. Vélj ut en betydelsefull sak som hjalper dig att beratta nagot som &r

viktigt for dig.

Skriv en utstallningstext pa 2-10 rader om varfor du valt detta foremal och vad féremalet

beréttar.

Fundera i hela klassen pa ett gemensamt uttryck for en utstéallning:

Foremalen: Var ska utstallningen placeras? Hur ska foremalen presenteras: pa piedestaler, i
montrar, pa bord etc.? Hur skall foremalen fastas? Ska det finnas en bakgrund vid féremalet
som ramar in det och i sa fall i vilket material, vilken form och farg? Skall det vara en bild?
Texterna: Hur skall de skrivas? Rubriker? Storlek pa textskylt? Pa vilket material? Behdvs en
hard skiva bakom? Storlek pa texten? Skall den Gversattas? Var och hur ska texten placeras?
Hur langt orkar besokaren lasa?

Ljussattning: Finns bra befintligt ljus? Hur skall man ljussatta? Med vad?

Ljud: Kan det finnas anledning att ha ljud/musik i utstallningen? Ofta kan en enkel

datorhogtalare med en MP3-spelare fungera bra.

Utstallningsnamn: Behovs ett namn pa utstallningen och/eller en stor skriven rubrik for hela

utstaliningen? Behovs en introducerande text som berattar om tankarna bakom utstéllningen?

Marknadsforing: Affisch, inbjudningskort till vernissage ...

Riksutstéllningar har manga bra tips och bra material for er som vill ga vidare och fordjupa er.



